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Pondéli 10.2.2025

Polévka Polévka bramborova venkovska (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Hovézi svitkova na smetané&, Houskovy doméaci knedlik, Kynuty vicezrnny knedlik, Ovoce, Caj $ipkovy s
medem (A: 01,03,07,09)

Obéd 2 Krlti masova smés, Kuskus medium, Salat paprikovo-rajéatovy, Caj ipkovy s medem (A: 01)

Utery 11.2.2025

Polévka Polévka kvétakova krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Kralik peceny na cibuli a esneku s bylinkami, RyZe pazitkova, Ledovy salatek, Caj s citrénem (A: 01)

Obéd 2 Smazeny pangasius, Bramborovy salat, Ovoce, Caj s citrénem (A: 01,03,04,07,09,10)

Streda 12.2.2025

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)

Obéd 1 Nudle s makem, Ovoce, Caj $ipkovy (A: 01,03,07)

Obéd 2 Selsky $piz, Stouchané brambory s kapustou a cibulkou, Salat z &inského zeli s jablky, Caj Sipkovy (A:
01,06,07)

Ctvrtek 13.2.2025

Polévka Cesnekova polévka s vejcem a smazenym hraskem (A: 01,03)

Obéd 1 Chilli con carne, Ryze jasminova, Hruskovy kompot, Caj ovocny (A: 01)

Obéd 2 KuFe pecené se zeleninkou a Sesnekem, Barevné téstoviny fusilli, Doméaci tvarohovo-smetanovy krém, Caj

ovocny (A: 01,03,07,09)
Patek 14.2.2025

Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (A: 01)

Obéd 1 Knedliky pInéné uzenym masem, Zeli hlavkové moravské dusené, Jablicko, Caj $ipkovy s medem (A:
01,03)

Obéd 2 Hovézi platky na hrasku a rajéatech, Ryze divoka ( tFi barev ), Kompot tfesifiovy, Caj $ipkovy s medem (A:
01)

V(s

vefejna informaéni sluiba



:J...(delmzek s

R

od 10.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 17.2.2025

Polévka Polévka kapustova s mrkvi (A: 01,07)

Obéd 1 KuFe na paprice se smetanou, Té&stoviny pfilohové, Ovoce, Caj se sirupem (A: 01,07)

Obéd 2 Veprova jatra dusena na cibulce, RyzZe divoka ( tfi barev ), Kompot tfe$fovy, Caj se sirupem (A: 01)

Utery 18.2.2025

Polévka Polsky bors¢ se smetanou (A: 01,07)

Obéd 1 Losos zape&eny se syrem a petrzelkou, Bramborovéa kase s pazitkou, Salat okurkovy, Caj s citrénem (A:
01,04,07,09,10)

Obéd 2 Krati medailonky se smetanovo syrovou omackou, Celozrnné vajeéné téstoviny, Pomerang, Caj s citrénem
(A: 01,07)

Streda 19.2.2025

Polévka Polévka slepici s lusténinovou zavéaikou (A: 01,03,07)

Obéd 1 Spanélsky ptadek, Ryze basmati, Salat rajéatovy s cibuli, Caj ovocny s medem (A: 01,03,06,10)

Obéd 2 Doméci tvarohovy kolag s drobenkou a marmeladou*, Ovoce, Caj ovocny s medem (A: 01,03,07)

Ctvrtek 20.2.2025

Polévka Polévka rajCatova s ryzi (A: 01,07)

Obéd 1 Cocka na kyselo, Vejce vafené, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Caj ovocny (A: 01,03)

Obéd 2 Maté&jav kufeci fizeSek v sezamovém obalu, Brambory s bylinkovym maslem, Ledovy salatek, Caj ovocny
(A: 01,03,07)

Patek 21.2.2025

Polévka Norska rybi polévka (A: 04,07,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, Kynuty vicezrnny knedlik, Houskovy doméci knedlik, Jabligko, Caj Sipkovy (A: 01,03,07)

Obéd 2 Zaped&ené téstoviny se susenymi rajéaty (bezmasé), Bazalkové pesto, parmazan, Jabli¢ko, Caj Sipkovy (A:
01,03,07,08)

V(s
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Pondéli 24.2.2025

Polévka Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,07)
Obéd 1 Krati maso jako cikanska pecené, Pilaf s bulgurem, Salat z &inského zeli, Caj Sipkovy se sirupem (A: 01)
Obéd 2 Alpsky bortivkovy knedlik, Vanilkovy krém, Ovoce, Caj ovocny, Caj $ipkovy se sirupem (A: 01,03,07)
Utery 25.2.2025
Polévka Polévka hrachova ze slovenska (A: 01)
Obéd 1 Vejce vafené, Omacka koprova, Brambory vafené, Ovoce, Caj s citrénem (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Rizoto z pohanky s kufecim masem a zeleninou, Okurka sterilovana, Domaci tvarohovo-smetanovy krém,
Caj s citrénem (A: 01,07)
Stfeda 26.2.2025
Polévka Celerova polévka se syrem (A: 07,09)
Obéd 1 Fazolovy hrnec s kabanosem, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Caj ovocny s medem (A: 01)
Obéd 2 Cevabgiéi, Brambory s bylinkovym méaslem, Zeleninovéa obloha, Caj ovocny s medem (A: 01,07,10)
Ctvrtek 27.2.2025
Polévka Marocka cizrnova polévka harira (A: 01,06,07)
Obéd 1 Brambory zape&ené s mletym masem a rajéaty, Salat mrkvovy s jablky, Caj s citrénem (A: 03,07)
Obéd 2 Medailonky ze $tiky pe¢ené na masle, Bramborova kase, Kompot dyné&, Caj ovocny (A: 01,04,07)
Patek 28.2.2025
Polévka Polévka pérkova s ovesnymi vlockami (A: 01,03,06,09,10)
Obéd 1 Hovézi platek pfirodni, Oméacka rajska, Téstoviny kolinka, Caj ovocny s medem (A: 01,07,09)
Obéd 2 Teply kuskusovy salat s pedenou zeleninou a syrem, Domaci kola&ek nasi Lidusky, Caj ovocny s medem
(A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sdéjové boby (so6ja) 10  Hofcice

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich Cisla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného rezimu je podavana voda s citronem
kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlééné napoje.

V(s

vefejna informaéni sluiba



