Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 6.1.2025

Polévka Polévka slepi¢i s domacimi nudlemi (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Hovézi pecené Stépanska, Kompot angrest, RyZe dusena, Caj Sipkovy (A: 01,0 s

Obéd 2 Kotleta pedena po selsku, Stouchané brokolicové brambory s cibulkou, Salat ¢ vy 's-cibuli, Cam
(A: 01,07) ——

Utery 7.1.2025

Polévka Polévka zimni zeleninova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Rybi filé pe¢ené na masle s bylinkami, Bramborovéa kase, Salat okurkovy, Ca Tem—(A: D1 4,07 )

Obéd 2 Kufeci masova smés, Kuskus se zeleninovou oblohou, Caj s citrénem (A: ————

Stfeda 8.1.2025 P

J"r.l'_'_.—d_

Polévka Polévka gulasova (A: 01) e *

Obéd 1 Specle se $penatem a smetanou ochucené desnekem, Syr strouhany, Ovoce, Caj Sipkovy s med (A:
01,07)

Obéd 2 Cocka ze Schwaben (§vabska), Opegeny kabanos, Chléb Rogan, Ovoce, Caj $ipkoyy edem (A:
01,06,07)

Ctvrtek 9.1.2025 hf‘

Polévka Hraskova krémova polévka s krutonky (A: 01,07)

Obéd 1 Kufeci platek na maslové dyni, RyZe divoka ( tFi barev ), Ledovy salatek, Caj s citréne m, (A: 01 ,07)

Obéd 2 Kvétak zapeceny se syrem (BD), Brambory s bylinkovym maslem, Ledovy salate
01,03,07)

Patek 10.1.2025

Polévka Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Vejce vaiené, Fazolky zadélavané, Brambory vafené, Ovoce, Caj s citrénem Py

Obéd 2 Téstoviny zapecené s uzenym masem a zelim, Okurka sterilovana, Domaci kalaéek na E’:@_Lfék)i W—

citronem (A: 01)

V(s

vefejnd informaéni sluiba




Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 13.1.2025

Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01)

Obéd 1 Kyta pecena, Kapusta dugena, Chléb, Banan, Caj s citrénem (A: 01,10) s i

Obéd 2 Karbanatek pegeny s lust&ninou, Bramborova kase, Salat mrkvovy s jablky, C irénem (A: 01%“

Utery 14.1.2025

Polévka Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,06)

Obéd 1 Kvétak smazeny, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Salat ok kovy s medem
(A: 01,03,04,07,10) — | —

Obéd 2 Pedené kufeci stehynko, Indicka ryZe s éervenou a &ernou &ockou, Kompof'sv ov&#@a}éipko‘éy s
medem (A: 01)

Stireda 15.1.2025 Ei

Polévka Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi (A: 01,03,07,09) somm——

Obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, Pomerang, Caj s citronem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Krkovitka marinovana v hofgici, Brambory vafené prelité bylinkovym maslem, Zeleninava obloha, Caj s

citrénem (A: 07,10)
Ctvrtek 16.1.2025

Polévka Polévka brokolicova krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Prirodni kufeci platek, DuSena tarhoria, Kompot merurikovy, Caj ovocny (A: 01)

Obéd 2 Hovézi gulas s vloZzenymi houbami, Kynuty vicezrnny knedlik, Ovoce, Caj ovocny;

Patek 17.1.2025

Polévka Polévka bramborova s krupkami (A: 01,03,06,07,09,10)

Obéd 1 Krati kung - pao, Ryze s t&stovinou, Ovoce, Caj s citrénem (A: 01,03)

Obéd 2 Mofsky vik s rajéaty, bazalkou a mozzarellou, Bramborova kaSe s paZitkou, Dg hovo=smetanovy

krém, Caj ovocny (A: 01,04,07)

V(s

vefejnd informaéni sluiba




Jidelniceh &>

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 20.1.2025

Polévka Polévka Eockova se zeleninou (A: 01,09)

Obéd 1 Vejce varené, Spenét listovy duseny, Brambory vafené, Ovoce, Caj s citrénem ; 3;0:?')’_')'“"-K_-
Obéd 2 Hovézi maso pastyFské, Téstoviny penne, Kompot tfedfovy, Caj s citronem (A | — ¢ "
Utery 21.1.2025

Polévka DNES VARIME SLOVENSKOU KUCHYNI: Demikat - slovenska polévka s brynzou

Obéd 1 Veprovy platek na hrasku, Slovenska ryze s fazolovym privarkom, Zeleninova citronem

Obéd 2 Bramborové palice s makem a povidly, Ovoce, Caj s citrénem (A: 01,07) ) ,” S—

Stfeda 22.1.2025

Polévka Polévka dribkova jemna s ryzi (A: 01,07,09) p

Obéd 1 Bolognese omacka s mletym masem, Spagety, Tydinka cerealni musli, Caj ovocnyhs medem (A h
01,06,07,08,09,12) Seme,

Obéd 2 Omécka z lesnich hfibtl ( bezmasé ), Houskovy domaci knedlik, Ovoce, Caj ovocny s medem (A: 01,03,09)

Ctvrtek 23.1.2025

Polévka Domaci zelhacka se smetanou (A: 01,07)

Obéd 1 Filety z lososa s citronem, Brambory vaiené prelité bylinkovym maslem, Kompot ; Caj Sipkovy (A
04,07)

Obéd 2 Kufeci STRIPSY/( nepalivé ), Mangova ryze s teriyaki omackou, Caj Sipkovy se siru pem (A: 01,03,06,11)

Patek 24.1.2025 n

Polévka Normandska dyriova polévka (A: 01,07) . -

Obéd 1 Ragu (8aslik) z kufeciho masa, Pilaf s bulgurem a téstovinou, Salat z ¢inského zell s karotkou, Caj ovocny
(A: 01)

Obéd 2 Kapustova sekana s kritim masem a pohankou, Bramborova kase, Kompot dy
01,03,07)

V(s

vefejnd informaéni sluiba




Jidelnicek &>

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 27.1.2025

Polévka Polévka raj¢atova s téstovinou (A: 01,03,07)

Obéd 1 Veprova pecend, Kedlubnové zeli, Kynuty vicezrnny knedlik, Caj Sipkovy se sir, 01 @yk_‘_

Obéd 2 Opedeny kabanos, Hrachova kase s cibulkou, Chléb, Okurka sterilovana, Caj e si [ —
01,06,07)

Utery 28.1.2025

Polévka Polévka rusky bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd 1 Smazeny syr, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Salat okur| —
01,03,04,07,10)

Obéd 2 Kufeci pali¢ky se salatem coleslaw, Jabli¢ko, Caj s citrénem (A: 01,03,07,09,10)

Streda 29.1.2025

Polévka Polévka bramborova se zelenym hraskem (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Krupicovéa kase s maslem, Ovoce, Caj s citronem (A: 01,07,08)

Obéd 2 Husarska rolada, Ryze divoka ( tii barev ), Slehany tvaroh, Caj ovocny (A: 01,06,07

Ctvrtek 30.1.2025 .

Polévka Polévka lusténinova z veselého hrnce (A: 03,06,09,10)

Obéd 1 Bramborovy gula$ s uzeninou, Chléb Rogan, Pomerané, Caj ovocny s medem (A: 6,07)

Obéd 2 Okoun Nilsky peceny na paZitkovém masle, Bramborova kase, Pudink s ovocem, Caj,ovocny s medem (A:
01,04,07) '

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. A
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie™ = =

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofdice

06  Sojoveé boby (soja) 11 Sezamovéa semena -
07  Miéko 12 Oxid sificity a sifiCita I (’-‘—

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich €isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného e aéna voda s citronem

kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlécné napoje.

V(s

vefejnd informaéni sluiba




