Jidelnicek

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 2.9.2024

Polévka Polévka brokolicova krémova (A: 01,07) t\
Obéd 1 Kotletka na Zampionech, RyZe duSena, Salat z Einského zeli s karotkou, Domaci ora A: D
A: (O

Obéd 2 Rizoto zeleninové sypané syrem, Salat z Cinského zeli s karotkou, Doméci oranzada D

Utery 3.9.2024 g

Polévka Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,07) \‘,

Obéd 1 PFirodni kufeci platek, Francouzské duSené fazolky se slaninkou, Brambory vafené prelité b ovym
maslem, Jabli¢ko, Dzus (A: 07)

Obéd 2 Zapecené téstoviny se suSenymi rajcaty, Bazalkové pesto, parmazan, Jablicko, DZus

Stfeda 4.9.2024

Polévka Polévka houbova se smetanou a krutonky (A: 03,07)

Obéd 1 Veprové nudli¢ky na cibulce s pérkem, Barevné téstoviny fusilli, Salat okurkovy, Do A
01,03,07)

Obéd 2 Kvétak smazeny, Brambory s pazitkovym maslem, Tatarska omacka, Salat okurkov
01,03,04,07,10)

Ctvrtek 5.9.2024

Polévka Polévka fazolova s mrkvi a hraskem (A: 01)

Obéd 1 Krati prsa pe€ena s rajéaty a mozzarelou, Bramborova kase s petrzelkou, Kompot Svestkovy e
(A: 07)

Obéd 2 Gnocchi s Eesnekem, Spenatem a smetanou, Syr strouhany, Banan, Sirup ovocny! (A:01,0

Patek 6.9.2024

Polévka Polévka kvétakova s ovesnymi vlockami (A: 01,03,07)

Obéd 1 Pecené kureci stehynko, Indicka ryze s €ervenou a ¢ernou ¢ockou, Salat rajcatovy s 38
01)

Obéd 2 Brokolice se syrovou omackou, Téstoviny penne, Salat rajcatovy s cibuli, Sirup ovocny_(

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 9.9.2024

Polévka Polévka gulasova (A: 01)
Obéd 1 Vejce vaifené, Fazolky zadélavané, Brambory vafené, Ovoce, Sirup ovocny (A:-01,03
Obéd 2 Kotleta pe€ena po selsku, DuSena tarhoria, Salat okurkovy, Sirup ovocny (A: 01,07)
Utery 10.9.2024
Polévka Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (A: 03)
Obéd 1 Veprova pecené, Zeli hlavkové moravské dudené, Houskové domaci knedliky, Dzus (A: 01
Obéd 2 Kufeci palicky se saldtem coleslaw, Jabli¢ko, DZzus (A: 01,03,07,09,10)
Stireda 11.9.2024
Polévka Polévka hovézi s lustén. zavarkou (A: 01,09)
Obéd 1 Nudle s makem, Jogurt ovocny 150g, Domaci citronada (A: 01,03,07)
Obéd 2 Karbanatky pe¢ené s pohankou, Stouchané brambory s cibulkou, Salat mrkvovy s j4
(A: 01,03,07)
Ctvrtek 12.9.2024
Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01)
Obéd 1 Veprovy fizek smazeny, Bramborova kase, Kompot Svestkovy, Dzus (A: 01,03,07)
Obéd 2 Kufeci maso se zampiony a zeleninkou, Ryzové téstoviny vietena, Kompot Svestkovy, Dzus
Patek 13.9.2024
Polévka Polévka kapustova s mrkvi (A: 01,07)
Obéd 1 Hovézi pecené Stépanska, Ryze dusSena, Ledovy salatek, Sirup ovocny (A: 01,03,07)
Obéd 2 Fazolovy hrnec s kabanosem, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Mlécna tyc€inka boravka/mango, Sirup

ovocny (A: 01,07,08)

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 16.9.2024

Polévka Polévka brokolicovo-kvétakova s majorankou (A: 01,07,09)

Obéd 1 Bolognese omacka s mletym masem,strouhany syr, Spagety, ‘

Obéd 2 Karlovarsky gulas, Lounské domaci knedliky, Ovoce, Domaci citronada (A:01,03,07)

Utery 17.9.2024

Polévka Domaci zelfiatka se smetanou (A: 01,07)

Obéd 1 Mofsky vik s rajéaty, bazalkou a mozzarellou, Bramborova kaSe, Salat z ¢inského zeli s karofg@ti, Dzus (A:
01,04,07)

Obéd 2 Krati kung - pao, Nudle ¢inské, Salat z ¢inského zeli s karotkou, DZzus (A: 01,03)

Stireda 18.9.2024

Polévka Polévka cibulova s krutonky (A: 01,07)

Obéd 1 Kufe na zplsob bazanta, Ryze basmati, Jablkovy kompot, Sirup ovocny (A: 01)

Obéd 2 Hovézi na celeru, Stouchané brambory s kapustou a cibulkou, Salat rajéatovy s cil
01,07,09)

Ctvrtek 19.9.2024

Polévka Polévka slepici s domacimi nudlemi (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Cocka na kyselo, Vejce vafené, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Termix, DZus'(A: 01,03,0

Obéd 2 Knedliky kynuté bortivkoveé, Ovoce, Dzus (A: 01,03,07)

Patek 20.9.2024

Polévka Polévka krupkova jemna (A: 01,03)

Obéd 1 Masové kuli¢ky v rajské omacce, Téstoviny kolinka, Ty¢inka cerealni musli, Domaci oranzada (A:
01,03,07,08,09)

Obéd 2 Téstovinovy salat s turidkem a rajc¢atky(studeny), Jogurt ovocny, Domaci oranzada

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 23.9.2024

Polévka Polévka kedlubnova s kuskusem (A: 01,07)

Obéd 1 Kriti maso jako cikanska pecené, Pilaf s bulgurem, Ledovy salatek, Sirup avocny (A

Obéd 2 Omacka houbova, Kynuty Spaldovy knedlik, Ovoce, Sirup ovocny (A: 01,03,09)

Utery 24.9.2024

Polévka Italska polévka s kapustou (A: 01)

Obéd 1 Holandsky fizek, Bramborova kaSe, Hruskovy kompot, Domaci citronada (A: 01,03,07)

Obéd 2 Kureci prsa po myslivecku, Ryze divoka ( tfi barev ), Hruskovy kompot, Domaci citronada (A: 01)

Stieda 25.9.2024

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,09)

Obéd 1 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, Banan, Dzus (A: 01,03,07) =

Obéd 2 Bramborovy gulas s uzeninou, Chléb Rogan, Ty¢€inka cerealni musli, Dzus (A: 01,08

Ctvrtek 26.9.2024

Polévka Polévka kulajda (A: 01,03,07)

Obéd 1 ZapecCené téstoviny s kufecim masem a zelim, Okurka sterilovana, Jogurt ovocny, a ada (A:
01,03,07)

Obéd 2 Cevabéigi, Brambory s pazitkovym maslem, Zeleninova obloha, Domaci citronada” (A; 01,07

Patek 27.9.2024

Polévka Polévka pérkova s ovesnymi vloCkami (A: 01)

Obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové domaci knedliky, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,03,07)

Obéd 2 Zluté thajské cizrnové kari se zeleninou, Ryze jasminova, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,03,05,06,07,08,09)

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 30.9.2024

Polévka Polévka hrachova ze slovenska (A: 01)

Obéd 1 Losos v sezamové krusté, Brambory vafené pielité bylinkovym maslem, Kompot dynd
01,03,04,07)

Obéd 2 Doméci tvarohovy kol&€ s drobenkou a marmeladou®, Jogurt ovocny 150g, Dzus (A: 01,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofdice

06  Séjové boby (s6ja)
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich &isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného rezim
kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlécné napoje.

V(s

vefejna informaéni sluzba



